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™◊ËÕºŸâ«‘®—¬/Àπà«¬ß“π

∫∑§—¥¬àÕ
ß“π«‘®—¬π’È‡ πÕ°“√æ—≤π“√–∫∫µ√«®«—¥¿“«–°√¥¥à“ß„πÀ≈Õ¥Õ“À“√‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ·æ∑¬å “¡“√∂«‘π‘®©—¬‚√§

Gastroesophageal Reflux (GER) √–∫∫∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ®–ª√–°Õ∫¥â«¬ 2  à«π  à«π∑’ËÀπ÷Ëß‡ªìπ‡§√◊ËÕß«—¥·≈–∫—π∑÷°§à“æ’‡Õ™

„πÀ≈Õ¥Õ“À“√∑’ËºŸâªÉ«¬ “¡“√∂æ°æ“µ‘¥µ—«‰ª‰¥â ‡§√◊ËÕß®– “¡“√∂∫—π∑÷°§à“æ’‡Õ™ „πÀ≈Õ¥Õ“À“√·≈–Õ“°“√∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

„π¢≥–∑’Ë°”≈—ß«—¥ ‡™àπ °“√πÕπ °“√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√ ‡ªìπµâπ ·≈–∫—π∑÷°§à“æ’‡Õ™‰¥â 24 ™—Ë«‚¡ß ‚¥¬ “¡“√∂∂à“¬¢âÕ¡Ÿ≈

‰ª¬—ß‰¡‚§√§Õ¡æ‘«‡µÕ√åºà“π∑“ßæÕ√åµ RS232  à«π∑’Ë Õß‡ªìπ‚ª√·°√¡´÷Ëß∑”ß“π∫π‡§√◊ËÕß‰¡‚§√§Õ¡æ‘«‡µÕ√å‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ

·æ∑¬å “¡“√∂«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈§à“æ’‡Õ™ ‡æ◊ËÕÀ“§à“æ“√“¡‘‡µÕ√å∑’Ë™à«¬„π°“√«‘π‘®©—¬‚√§ ®“°°“√∑¥≈Õß®”≈Õß¢âÕ¡Ÿ≈æ∫«à“

‡§√◊ËÕß«—¥§à“æ’‡Õ™ ·≈–‚ª√·°√¡«‘‡§√“–Àåº≈ “¡“√∂∑”ß“π‰¥â∂Ÿ°µâÕßµ“¡∑’ËÕÕ°·∫∫‰«â‚¥¬ “¡“√∂À“æ“√“¡‘‡µÕ√å

‰¥â∂Ÿ°µâÕßµ“¡∑’Ë®”≈Õß‰«â ·≈– “¡“√∂«—¥§à“æ’‡Õ™¢Õß “√≈–≈“¬∫—ø‡øÕ√å ‰¥â∂Ÿ°µâÕß‚¥¬¡’§«“¡º‘¥æ≈“¥ (0.3 pH)

πÕ°®“°π’È ‰¥â¡’°“√»÷°…“„πÕ“ “ ¡—§√‚¥¬∑”°“√«—¥§à“æ’‡Õ™‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫‡§√◊ËÕß¢Õß∫√‘…—∑ Metronics

(∑’Ë¡’¢“¬„π∑âÕßµ≈“¥) º≈®“°°“√«—¥· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“·π«‚πâ¡¢Õß§à“æ’‡Õ™ ·≈– Reflux ∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕßµâπ·∫∫

·≈–‡§√◊ËÕß¢Õß∫√‘…—∑ Metronics ¡’≈—°…≥–§≈â“¬§≈÷ß°—π ·≈–æ∫«à“ Reflux ¬—ß‡°‘¥¢÷Èπ„π™à«ß‡«≈“‡¥’¬«°—π¥â«¬

∫∑π”
¡’‚√§™π‘¥Àπ÷Ëß„π√–∫∫∑“ß‡¥‘πÕ“À“√Õ—π¡’ “‡Àµÿ®“°°“√∑”ß“π¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕÀŸ√Ÿ¥À≈Õ¥Õ“À“√ à«πª≈“¬‰¡à “¡“√∂

∑”Àπâ“∑’Ë°—Èπ√–À«à“ßÀ≈Õ¥Õ“À“√·≈–°√–‡æ“–Õ“À“√‰¥âµ“¡ª°µ‘ ∑”„Àâ‡°‘¥°“√‰À≈¬âÕπ¢Õß°√¥®“°°√–‡æ“–√«¡∂÷ß

Õ“À“√¢÷Èπ ŸàÀ≈Õ¥Õ“À“√ §«“¡º‘¥ª°µ‘π’È¡’™◊ËÕ∑“ß°“√·æ∑¬å«à“‚√§ Gastroesophageal Reflux (GER)

‚√§™π‘¥π’È∑”„Àâ„Àâ‡°‘¥º≈¢â“ß‡§’¬ßµ“¡¡“ ‡™àπ À≈Õ¥Õ“À“√Õ—°‡ ∫‡æ√“–∂Ÿ°∑”≈“¬‚¥¬°√¥®“°°√–‡æ“– Õ“°“√ªÕ¥

Õ—°‡ ∫  Ÿ¥ ”≈—° ª«¥‡®Á∫Àπâ“Õ°‡√◊ÈÕ√—ß ‡ªìπµâπ

°“√«‘π‘®©—¬¿“«–§«“¡º‘¥ª°µ‘¥—ß°≈à“«∑”‰¥âÀ≈“¬«‘∏’ ‡™àπ °“√„™â‡§√◊ËÕß∫—π∑÷°§à“æ’‡Õ™ °“√„™â “√‰Õ‚´‚∑ª °“√„™â°≈âÕß

µ√«®√–∫∫∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ (Gastroscope) ·≈–°“√°≈◊π·ªÑß‡ÕÁ°´‡√¬å ®“°«‘∏’°“√∑—ÈßÀ¡¥ °“√„™â‡§√◊ËÕß«—¥§à“æ’‡Õ™

¡’¢âÕ‰¥â‡ª√’¬∫°«à“«‘∏’Õ◊Ëπ‡æ√“– “¡“√∂µ√«®®—∫§«“¡º‘¥ª°µ‘‰¥âµ≈Õ¥ 24 ™—Ë«‚¡ß „π¢≥–∑’Ë°“√µ√«®«‘∏’Õ◊ËπÊ ‡ªìπ°“√µ√«®

„π™à«ß‡«≈“ —ÈπÊ ®÷ß∑”„Àâ¡’‚Õ°“ µ√«®‰¡àæ∫§«“¡º‘¥ª°µ‘‰¥â ‡æ√“–°“√‰À≈¬âÕπ®“°°√–‡æ“–Õ“À“√ ŸàÀ≈Õ¥Õ“À“√‰¡à ‰¥â

‡°‘¥µ≈Õ¥‡«≈“∑—Èß«—π ¥—ßπ—Èπ«‘∏’°“√µ√«®∫—π∑÷°§à“æ’‡Õ™„πÀ≈Õ¥Õ“À“√®÷ß¡’§«“¡·¡àπ¬” Ÿß°«à“«‘∏’Õ◊ËπÊ ·≈–∂◊Õ«à“‡ªìπ

Gold Standard „π°“√«‘π‘®©—¬‚√§ GER

ªí®®ÿ∫—π‡§√◊ËÕß∫—π∑÷°§à“æ’‡Õ™„πÀ≈Õ¥Õ“À“√√«¡∂÷ß´Õøµå·«√å∑’Ë„™â·ª≈º≈‡ªìπÕÿª°√≥å∑’Ëº≈‘µ®“°µà“ßª√–‡∑»∑’Ë¡’√“§“·æß

ª√–¡“≥ 4 · π∫“∑µàÕ 1 ™ÿ¥ ®÷ß∑”„Àâ¡’°“√„™â®”°—¥‡æ’¬ß„π‚√ßæ¬“∫“≈¢π“¥„À≠à√–¥—∫‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å

·≈–‚√ßæ¬“∫“≈‡Õ°™π∫“ß·Ààß‡∑à“π—Èπ ·µà¬—ß‰¡à¡’°“√„™â„π‚√ßæ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª„π√–¥—∫®—ßÀ«—¥ ‡π◊ËÕß®“°Õÿª°√≥å¥—ß°≈à“«

¡’√“§“·æß ¥—ßπ—Èπ°“√∑’Ë “¡“√∂º≈‘µ‡§√◊ËÕßµ√«®¥—ß°≈à“«‰¥â‡Õß„πª√–‡∑» πÕ°®“°®–‡ªìπ°“√≈¥°“√æ÷Ëßæ“‡∑§‚π‚≈¬’

µà“ßª√–‡∑» ¬—ß™à«¬„Àâ·æ∑¬åµ“¡‚√ßæ¬“∫“≈µà“ßÊ „πª√–‡∑»‰∑¬¡’‚Õ°“ „™â‡§√◊ËÕß∫—π∑÷°§à“æ’‡Õ™„πÀ≈Õ¥Õ“À“√

‡æ◊ËÕ°“√«‘π‘®©—¬‚√§ GER ‰¥âÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬¢÷Èπ

«—µ∂ÿª√– ß§å
1. ‡æ◊ËÕæ—≤π“‡§√◊ËÕßµâπ·∫∫‡§√◊ËÕßµ√«®«—¥¿“«–°√¥¥à“ß„πÀ≈Õ¥Õ“À“√

2. ‡æ◊ËÕ≈¥°“√π”‡¢â“‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å®“°µà“ßª√–‡∑»

3. ‡æ◊ËÕ – ¡§«“¡√Ÿâ ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’∑“ß¥â“π‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å

º≈°“√«‘®—¬
‰¥â√–∫∫«—¥·≈–∫—π∑÷°§à“æ’‡Õ™ ª√–°Õ∫¥â«¬‡§√◊ËÕß«—¥·≈–∫—π∑÷°§à“æ’‡Õ™ 1 ‡§√◊ËÕß (¥Ÿ√Ÿª∑’Ë 1) æ√âÕ¡‚ª√·°√¡

«‘‡§√“–Àåº≈ (¥Ÿ√Ÿª∑’Ë 2) ‚¥¬¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘¥—ßπ’È

� ‡§√◊ËÕß«—¥·≈–∫—π∑÷°§à“æ’‡Õ™

-  “¡“√∂«—¥§à“æ’‡Õ™‰¥â„π™à«ß 1-13 æ’‡Õ™

- ¡’Àπà«¬· ¥ßº≈‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ„™â “¡“√∂¥Ÿ§à“∑’Ë«—¥

- ¡’ªÿÉ¡°¥‡æ◊ËÕ„™â°”Àπ¥‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ‡™àπ √—∫ª√–∑“πÕ“À“√ πÕπ ‡ªìπµâπ

- „™â·∫µ‡µÕ√’Ëª√–®ÿ„À¡à ‰¥â 7.2 V 700 mAh

-  “¡“√∂‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â 32 KB ( “¡“√∂∫—π∑÷°‰¥â 24 ™—Ë«‚¡ß ∂â“∫—π∑÷°∑ÿ°Ê 15 «‘π“∑’) ·≈– “¡“√∂ àß¢âÕ¡Ÿ≈

ºà“πæÕ√åµÕπÿ°√¡‰ª¬—ß‰¡‚§√§Õ¡æ‘«‡µÕ√å

°“√æ—≤π“√–∫∫™à«¬«‘π‘®©—¬‚√§ Gastroesophageal Reflux
Development of Gastroesophageal Reflux Diagnosis System

™Ÿ»—°¥‘Ï ≈‘Ë¡ °ÿ≈ ¿“§«‘™“«‘»«°√√¡‰øøÑ“ §≥–«‘»«°√√¡»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

 “¡“√∂ ‡§√◊Õ∑Õß ¿“§«‘™“«‘»«°√√¡‰øøÑ“ §≥–«‘»«°√√¡»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

‡ ° ‘µ ‚Õ ∂“°ÿ≈ ¿“§«‘™“°ÿ¡“√‡«™»“ µ√å §≥–·æ∑¬»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

∫ÿ≠‡®√‘≠ «ß»å°‘µµ‘»÷°…“ ¿“§«‘™“«‘»«°√√¡‰øøÑ“ §≥–«‘»«°√√¡»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

� ‚ª√·°√¡«‘‡§√“–Àåº≈

- ¡’ à«π√—∫¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâªÉ«¬

-  “¡“√∂«‘‡§√“–Àå§à“µà“ßÊ ‡™àπ Long Episode, Episode/hour Symptom index, Reflux area ‡ªìπµâπ

-  “¡“√∂· ¥ß°√“ø

-  “¡“√∂æ‘¡æå°√“ø·≈–§à“∑’Ë«‘‡§√“–Àå ‰¥â

√Ÿª∑’Ë 1 ‡§√◊ËÕßµâπ·∫∫‡§√◊ËÕß«—¥·≈–∫—π∑÷°§à“æ’‡Õ™

√Ÿª∑’Ë 2 µ—«Õ¬à“ßÀπâ“µà“ß¢Õß‚ª√·°√¡∑’Ë„™â„π°“√«‘‡§√“–Àå§à“æ’‡Õ™

 √ÿª
‰¥âæ—≤π“√–∫∫™à«¬«‘π‘®©—¬‚√§ GER ÷́Ëß·∫àß

ÕÕ°‡ªìπ Õß à«π ‚¥¬ à«π·√°‡ªìπ‡§√◊ËÕß«—¥

·≈–∫—π∑÷°§à“æ’‡Õ™∑’Ë “¡“√∂∫—π∑÷°§à“æ’‡Õ™

‰¥â 24 ™¡. ∂â“‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈∑ÿ°Ê 15 «‘π“∑’ ¡’§’¬å

∫—π∑÷°Õ“°“√µà“ßÊ ¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π

√–À«à“ß°“√«—¥ 6 §’¬å  à«π∑’Ë Õß‡ªìπ

‚ª√·°√¡«‘‡§√“–Àåº≈´÷Ëß “¡“√∂«‘‡§√“–Àå

æ“√“¡‘‡µÕ√åµà“ßÊ ∑’Ë™à«¬„Àâ·æ∑¬å«‘π‘®©—¬‚√§

GER ‰¥â ®“°°“√∑¥≈Õßæ∫«à“∑—Èß‡§√◊ËÕß«—¥

·≈–‚ª√·°√¡ “¡“√∂∑”ß“π‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß

·≈–‡¡◊ËÕπ”‡§√◊ËÕßµâπ·∫∫‰ª∑¥ Õ∫°—∫

Õ“ “ ¡—§√§πª°µ‘ æ∫«à“‡§√◊ËÕßµâπ·∫∫ “¡“√∂«—¥§à“æ’‡Õ™‰¥â

„°≈â‡§’¬ß°—∫‡§√◊ËÕß∑’Ë —Ëß´◊ÈÕ¡“®“°µà“ßª√–‡∑»√«¡∑—Èßº≈°“√«‘‡§√“–Àå°Á„Àâº≈‡À¡◊Õπ°—π (¥Ÿ√Ÿª∑’Ë 3) ®÷ß √ÿª‰¥â«à“

√–∫∫∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ “¡“√∂∑”ß“π‰¥â¥’ ·≈–„Àâº≈‡À¡◊Õπ°—∫√–∫∫∑’Ë —Ëß´◊ÈÕ¡“®“°µà“ßª√–‡∑»

√Ÿª∑’Ë 3 µ—«Õ¬à“ßº≈°“√«—¥„πÕ“ “ ¡—§√‡∑’¬∫√–À«à“ß‡§√◊ËÕßµâπ·∫∫·≈–‡§√◊ËÕß®“°µà“ßª√–‡∑» (Metronic)
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